
 

Aufgabenmuster NI 

B1     SPRECHEN     TEIL 1 
 

Sprechen Sie über das Thema:  
 
Fit bleiben 
 
Folgende Punkte können Ihnen dabei helfen. 
 

• Sport 
• Essen 
• Gesund bleiben 
• Eigene Erfahrung 

 
 
 

 
 

 
 
Sie haben jetzt zwei Minuten Zeit, sich auf das 
Thema zu konzentrieren. 


